/ Menus duw lundi 30 aoiib aw vendiedi 22 octobu
lundi 30 aoit mardi 31 aot jeudi 02 septembre vendredi 03 septembre lundi 27 septembre mardi 28 septembre jeudi 30 septembre vendredi 01 octobre
MELON I — CAROTTESRAPEES ~ CONCOMBRE A LA CREME
AT o wINDE RO o couscous CHIPOLATA GRILLE
PATES POULET/MERGUEZ PENNES
COURGETTES SAUTEES POMMES NOISETTES CAROTTES SAUTES
SAMOS CANTADOU PETIT SUISSE GOUDA
GLACES POIRE AU SIROP FRUIT SALADE DE FRUITS
gg/ lundi 06 septembre mardi 07 septembre jeudi 09 septembre vendredi 10 septembre lundi 04 octobre mardi 05 octobre jeudi 07 octobre vendredi 08 octobre
£\\§ AR CAROTTESRAPEES  SALADE VERTE AUBLEU SALADE DE LENTILLES Rt SALADE DE RIZ
‘\ PO CHARGUTIERE  (Tomates, Champignons)  COLINSAUCE OSEILLE BT
TORTIS BT P CEEN SEMOUEE TS pETIS Pois CAROTTES
POMMES ROSTIES EPINARDS A LA CREME
VACHE QUIRIT PETIT SUISSE SAINT PAULIN VACHE QUIRIT YAOURT NATURE SAINT PAULIN
C////%:\;/\’Z(/D C’o:/ PECHE AU SIROP FRUIT COMPOTE GLACE ABRICOT AU SIROP FRUIT
’ : lundi 13 septembre mardi 14 septembre jeudi 16 septembre vendredi 17 septembre lundi 11 octobre mardi 12 octobre jeudi 14 octobre vendredi 15 octobre
SALADEDE PRRICOTS CNeomBRES TOMATES MIMOSAS FRIAND AU FROMAGE T nAVES, CAROTTES RAPEES
SwiEoCioLE  Tommealn  sToecusscor
PETITS POIS CAROTTES SEMOULE PARFUMEE PUREE PUREE D.I.EET‘?":MES DE ET SON FROMAGE RAPE PIPERADE
LEGUMES TAJINE HARICOTS PLATS BROCOLIS GNOC?_I-‘I\I:[)S(;;\"I;\';)I AUX
TOMME BLANCHE KIRI FROMAGE BLANC VACHE PICON BRIE FROMAGE BLANC
GLACE FRUIT POIRE AU CHOCOLAT PG%T?EED/;UG':!%USREﬁ_tQ COCKTAIL DE FRUITS FRUIT
lundi 20 septembre mardi 21 septembre jeudi 23 septembre vendredi 24 septembre lundi 18 octobre mardi 19 octobre jeudi 21 octobre vendredi 22 octobre
MAYONNAISE  SALAPEVERTEAUBLEV  Viljicler'
BLANQUETTE DE DINDE ESCAII?-IC:JPEES?iEE;g:‘S: AUX MERLU SAUCE CITRON VACANCES
ET SES LEGUMES POMMVEASP[EEJ;ERRE PATES PAPILLONS
RIZ CREOLE GRATIN DE POIREAUX CAROTTES FONDANTES
SAMOS CHEVRE BUCHETTE BRIE
FRUIT NAPPE CARAMEL ILE FLOTANTE

Sous réserve des approvisionnements. Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant o __INFOS PRODUITS : . .
. d I . . 1é inf . il herd , Nos plats sont cuisinés a partir de produits bruts par la cuisine de I'Ehpad Les Pervenches a Lablachére.
entrainer des allergies ou intolerances. Pour toute information veuillez vous rapprocher du gerant. Toutes nos viandes sont francaises. Nos fruits de saison (sauf banane, agrumes) et Iégumes frais sont de la région.

Dans le cadre de la loi Egalim (Loi n®° 2018-938 pour I'équilibre des relations commerciales dans le secteur agricole et alimentaire et une
alimentation saine, durable et accessible a tous) notre service achats, notre acheteur régional et notre gérant travaillent au quotidien sur I
VEGETARIEN BIO approvisionnement en circuits courts de produits durables et bio. Dans le méme contexte, un repas végétarien est proposé aux enfants une fois

par semaine. Pour en savoir plus, rend sSur www. i i.com




